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Targy: Eurdpai Autdbmentes Nap 2012. szeptember 22.

Tisztelt Képviseld-testilet!

Szébeli elbterjesztés alapjan, a 2012. julius 13-i rendkivili képvisel6-testileti Glésén
dontoéttink arrol, hogy Nagykovacsi is csatlakozik a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium
felhivdsara, az Eurdpai Mobilitas Hét programjahoz és ezen belll részt vesz az
Eurdpai Autbmentes nap programjaban, szeptember 22-én.

Dr.  Volner Pal infrastrukturaért felelés  allamtitkar levélben  gratulalt
Onkormanyzatunknak, a helyi koordindtornak és munkatérsainak a program sikeres
megrendezéséhez.

Az NFM idén is kilén elismerésben részesiti azokat az d6nkormanyzatokat, amelyek
mind a rendezvények szervezésében, mind az allando intézkedések elinditdsaban
élen jartak, tovabba azokat a helyi szervezéket, akik a legszorgosabb munkat
végezték. A rendezvényrdl ki kell téltenlink a minisztérium altal megkuldott adatlapot,
dokumentalni kell fotdkkal, filmfelvétellel, melynek bekildési hatarideje 2012. oktober
15.

Magyarorszag is dobogos lett a 3. helyen végzett.

1. helyezett Spanyolorszag

2. helyezett Ausztria )

A program sikeresen lezajlott kozségunkben is, az alabbiakban tajékoztatom Onoket.

Nagykovacsi, 2012. oktéber 9.

Bencsik Monika
polgarmester




Autémentes Nap
Nagykovacsi Egészségnap

Reggel az Eurdépai Autdmentes Naphoz csatlakozva sétaltunk, kocogtunk az
egészségunkeért a Tisza Istvan tértél a Kossuth Lajos utcan, a Keskeny kézon at a
Nagyszénas utcéat érintve az Altalanos Iskola udvarara a maroknyi majorett csapat
felvezetésével.

A sorban beérkez6k kedvére valogathattak az ajandékok kozil, mely a minisztérium
biztositott a résztvevék szamara. A kézre nyomott bélyegzd utadn, a gyermekek
kérében a legnagyobb sikert természetesen a lathatésagi mellény aratta, kozkedvelt
volt a szines matrica, a karszalag, és a kartya naptar. A felnéttek sem maradtak
ajandék nelkdl, hiszen aki kocogott és letette az autéjat, cserébe napellenzét kapott,
valaszthatott 6vtaskéat, autdés mappat.

A megfaradt kocogokat az iskola atriumaban asvanyvizzel, muzli szeletekkel és
joghurttal vartuk.

Sok id6 nem volt a pihenésre mert mar kezd6doétt is a Kresz Suli az ovisoknak és
kisiskolasoknak.

Itt mindenki elsajatithatta a biztonsagos kdzlekedés alapszabalyait.

Akinek ez nem volt elég, kedvére csere-berélt a baba bolhapiacon, vasérolhatott az
egészséges ételekbdl, kiprébalhatta a bio kozmetikumokat.

Megismerhettilk a joga, alakformalé torna és a zumba tanc alaplépéseit.

Ezen a napon kerlilt atadasra az Onkormanyzat altal vasarolt defibrillator is.

Az érdekl6dbdknek bemutattuk és megtanitottuk a defibrillator helyes alkalmazasat.

A legkisebbeket gyermekmegérzé és jatékos foglalkozas varta.

A természetkedvel6k délutan gyogynovényturan ismerhették meg kornyezetlnk
természeti értékeit.

Idén szeptember 22-én mar az 5. alkalommal rendeztik meg a Nagykovacsi
Egészségnapot.

A rendezvény kiemelt célja hogy legalabb egy napra felhivjuk a figyelmet
egészségunk megdrzésére, rairanyitsuk a figyelmet a szlrévizsgalatok jelentéségére
€s nem utolso sorban, megmutassuk egy k6zdsség dsszefogasat.

A szakorvosok, szakasszisztensek, vedondk, tobb mint 250 lakos kulonb6z6
szlrévizsgalatat vallaltak fel téritésmentesen.

Az Osszes rendezvényen résztvevok szama 600 fére tehet6.

A szliréseken részt vevok kozott ajandékokat sorsoltunk ki.

Az Egészségnap sikerét helyi vallalkozok felajanlasai tették teljessé.

Tamogatok:

Nagykovéacsi Onkormanyzat, Fejér Gyorgy Szocidlis Alapitvany, Oregiskola,

Teva Magyarorszag Kft, Richter Gedeon Gydgyszergyar, Boéhringer Ingelheim, Egis
Nyrt, Béres Zrt-Nagy Mikloés gazdasagi vezetd, Pilisvorosvar és Vidéke
Takarékszovetkezet, K&H Bank, Matyus és Matyus Kft, Nagykovacsi Optika,
Jokenyér Pékség, Szent Sebestyén Gyodgyszertar, Cédrus Patika, CBA, Latinkert,
Trend Haz, Falatoz6 Banya utca, Nagykovacsi Tejbolt, Csernus Udvar, Allateledel
Bolt, Kreativ Hobby, Szilvi Fodraszat, Dr Handa Tibor, Handa Katalin, Honi ABC,
Annamari ABC, Irka-Firka Papirbolt, Iciri-Piciri Csaladi Napkozi, Bankuti Zoltan, Ildiko



Viragiizlet, Becze Gabor, Napfényes Alapitvany, Levendula Bolt, Kiraly Judit, Ordog
Réka, Gurmai Natalia, Tikurilla Festékbolt.

Résztvevik, segitbk:

dr Kovacs Maria, dr Solyndczki Katalin, dr Juhasz Katalin, dr Szirmai Annamaria, dr
Jani Agnes, dr Szab6 Orsolya, dr Szanyi Dorottya, dr Balogh Laszl6, Dér Zsuzsanna,
Didszeghy Tiinde, Reindl Gyula, Pataki Ildikd, Fabos Eva, Péchy Maria, Kovacs
Hajnalka, Szalontai Krisztina, Probszt Bélané, Klapka Eva, Kuti lldikd, Huber-Wolf
Annamaria, Fiirészné Gerencsér Margit, Palné Szondi Krisztina, Kosztovanyi Eva,
Farkasné Gaal Gabriella, Kutni Robert, Szabadi Edit, Richter Kati és Joéga csoportja,
valamint a Nagykovéacsi Telepiléstuzemeltetési Kft. fizikai dolgozoi.

Szivbdl koszdnjik mindenkinek a segitségét és tamogatasat!

Dékany Angella
alpolgarmester
(kbrzeti névér-szervezd)



