A Nagykovdcsi Regnum Marianum tevékenységének
bemutatasa - 2015

A Nagykovacsi Regnum Marianum (NRM) a Regnum Marianum Katolikus K6z6sség
Nagykovacsiban miik6d6 Helyi Regnuma, a Nagykovdcsi Katolikus Egyhdzk6zség része.
Mivel nem vagyunk 6nallé jogi személy, a Nagykovacsi Harangsz6 Alapitvany segitsége
sziikséges hogy kiilonb6z6 palyazatokon részt vehessiink. Ezért a segitségért ezuton is halasak
vagyunk, mivel igy valdjaban a tAmogatast a nagykovécsi fiatalok kapjak, amely az alabbi
beszamoldébdl is jol 1athato.

Az NRM is az ifjiisag nevelését tekinti els6dleges feladatanak. A keresztény értékrend
alapjan a gyerekeket, fiatalokat arra neveli, hogy a falu és a tarsadalom felelds tagjai
legyenek. Kisiskolas koruktol kezdve megadja a k6z6sségben vald egyiittlét 6romét, tanit €s
nevel arra, hogy a kozosség tagjai felelosek egymasért, cselekedeteik kihatassal vannak
masok életére is. Az egyiittmiikddés, a szoros barati kapcsolatok magénéletiikben is
segitségiikre vannak, igy a k6zosség meghatarozo szerepet t6lt be a tagok €letében.

A koz6sségi élet kiscsoportos formaban valdsul meg: egy vagy két évet atfogd korosztaly
alkot egy csapatot, két idésebb vezetével és egy felnstt hazasparral egyiitt. Ok vezetik a heti
rendszerességli alkalmakat, és a havi egy hétvégi programot, mely kirandulas, lelkigyakorlat,
akadalyverseny, farsang... stb. szokott lenni. Jelenleg 21 kézossége van a NRM-nak, mely
240 6t €s csaknem 120 csaladot jelent itt Nagykovacsiban.

Kozosségeink:
e életkor létszam
Kozosségek (évesek) (£6)
1. Grizzlyk 10-11 12
2. Koalak 11-12 14
3. Marmosetek 11-12 13
4. Krokodilok 13 15
5. Gekkok 13-14 15
6. Csigak 15 16
7. Kaméleonok 16 10
8. Hangyék 17 11
9. Tobzoskak 16-17 12
10. Nanduk 18-19 8
11. Delfinek 19-20 10
12. Kistigrisek 21 7
13. Parducok 22 8
14. Teknécok 23-24 5
15. Zsirafok 25-26 10
16. Kenguruk 27-28 16
17. Sasok 28-29 17
18, Bocsok 30+ 8
19. Zergék 30+
20. Méhek 30+
21. | Masodikpéntek 50+ 20
Osszesen: 240




A Regnum kiemelten nagy figyelmet fordit a fiatalok természet szeretetére valo nevelésének.
A Nagykovacsi Helyi Regnum életében is minden éviink cstucspontja a kdzosségek nyari
tébora. Ezen taborokat, a k6zosségek életkori sajatossagainak figyelembevételével, lehetdség
szerint félnomad (pl. egy haz kertjében valo satrazas) vagy nomad (teljes természetkozelség,
minden infrastruktura nélkil) koriilmények kozott igyeksziink megszervezni. Taborainkat
igen véltozatos formaban (4ll6, gyalogos vandor, kerékpéros, evezds) valdsitjuk meg, mindig
valamilyen kdzponti gondolat kore felépitve hitiink, magyarsagunk, térténelmiink vagy
kulturank témakoreibél.

A vezetok a kozosségeket az évek soran fokozatosan 6nallésag nevelik, hogy 18-19 éves
korukra eljussanak oda, hogy képesek 6nmagukat vezetni (maguk koziil valasztanak
vezet6parost minden évben). A kiilonb6z6 élethelyzetek alakuldsaval a csapatok forméja és
rendszeressége is valtozdsokon megy 4t: az egyetem, a csalddalapitas id6északa mindig nagy
megprobaltatas, de lehetdséget ad az igényekhez valé alkalmazkodasra. Igy van nekiink is
mar tobb kisgyermekes-csalados (Zergék, Méhek, Bocsok), illetve egy nagygyermekes-
csalados kozosséglink is (Mdasodikpéntek), akik mar csak havi rendszerességgel talalkoznak,
de kozos nyari taborozasra is elmennek.

2015. évi beszamolé

A 2015-6s esztend6ben a Helyi Regnum egy Gjabb néppel gyarapodott, megalakultak ugyanis
a Grizzlyk, akik legifjabb csapatunkként 21-re novelték kozosségeink hivatalos szamat. Az
yjonnan indult csapattal a k6zdsség dsszlétszama immar elérte a 240 fot.

Kozosségeink élete idén is szamos ponton dsszefonodott a plébania eseményeivel: mi adtuk a
ministransokat hétr6l hétre a vasarnapi misén, segitettiink a karitdsz csomagokat eljuttatni a
raszoruldknak karacsonykor és husvétkor, é€s vallaltuk a mikulds csomagok készitését is. A
december 24-i pasztorjatékot idén a felnétt kozosségeinkbodl €s regnumi sziil6kbol toborzott
csapat vallalta el — és mutatta be nekiink nagy sikerrel.

Folytatva a tavaly inditott kezdeményezést rendszeresen szerveztiink taizéi imadrékat,
melyekre korosztalytol €s regnumi tagsagtol fiiggetleniil mindenkit szivesen lattunk.

Az NRM vezet6i ebben az évben egy nagy k6zos sportnap szervezését tlizték ki célul, és a
helyi gytilések, illetve az aprilisi vezetdi hétvége egyik sarokpontja ennek az alkalomnak a
szervezése volt. Az eseményre, mely az ,,NRM Jaték Hatarok Nelkiil” nevet kapta majus 9-én
kertilt sor a Tisza Istvan Kastély parkjaban 85 fiatal részvételével. A versenyzok kiilonbdz6
jatékos feladatokat, kiilénos sportokat probalhattak ki, mint a darts, a lasertag €s a
szabadul6jaték, ahol a felujitas elott allo, lepusztult kastélybdl kellett kijutni, vagy az €16
csocsd egy légvarban, ahol a rudakhoz rogzitett jatékosoknak egyiitt kellett mozogniuk.
Délutan keriilt sor a vizi sorversenyre az Amerikai Iskola uszod4ajaban, a kastélykert
focipalyajat pedig métazd csapatok foglaltak el. Vidam és élménydus nap volt ez, melyet
Gabor atyaval kozosen egy imadsaggal kezdhettlink, és délutan az eredményhirdetés utan a
regnumi himnusz éneklésével zartunk.

A sportnapon és a nyari tdborokban is nagy hasznat vettiik az 6nkormanyzat tdmogatasaval
beszerzett sporteszk6zoknek is. Az eszk6zoket minden k6zosség szdmara elérhetd helyen
taroljuk, igy a labdak, tollas és métalitdk akar egy-egy egész napos kirdndulason is
hasznalhatéak, a nagyobb eszkdz6k (réplabdahald, focikapuk, darts, stb...) pedig a nagyobb
koz6sségi rendezvényeinken keriilhetnek eld.



A mar emlitett vezet6i hétvége, vagyis a ,,Vizicsiko™ tira aprilisban volt Bajéton. A sportnap
szervezésen kiviil j6 alkalom volt ez csapatépitésre, egy révid kirandulésra, és egy tartalmas
beszélgetésre internet €s média témakorben Kovacs Lajos jezsuita atya segitségével.

Oktober 5-én pedig a hagyomanyoknak megfeleléen egy k6z6s iinnepi szentmisével kezdtiik a
tanévet, ahol kiilon figyelemmel kdszontottilk a vezet6képzot végzetteket, és azokat a
vezetdket, akik az elmult évben hagytak abba az aktiv munkat a Regnumban.



